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La desnutricién infantil en los paises en vias de desarrollo es signo
de pobreza, pero la desnutricién en el dmbito hospitalario,
de un pais desarrollado, puede serlo de ignorancia.
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PRESENTACION

Supone para los autores un motivo de satisfaccion la presentacion de esta tercera
edicion de la Guia de Nutricion Pedidtrica Hospitalaria. La excelente acogida de la edicion
anterior (2 ed. afio 2010) con una demanda de 3.500 ejemplares, nos animo, mas
que a una reedicion, a la elaboracion de una nueva edicion que recogiese los avances
acaecidos en las diferentes materias en este lapso de tiempo.

También hemos aprovechado la ocasidn, debido al requerimiento expreso de algu-
nos compafieros, para incluir algunos nuevos capitulos sobre patologias que no habian
sido abordadas en la edicion anterior.

Repetimos lo comentado en el prélogo de la 2 edicion: “nuestro propésito es ofrecer
un sevicio de concrecién a los dlinicos responsables del soporte nutricional de los pacientes
pedidtricos hospitalizados. Hemos pretendido trasmitir nuestra experiencia y aportar todos
aquellos conocimientos que creemos imprescindibles y fundamentales”.

Pretende ser una obra de consulta répida y que ldgicamente no sustituye a los muk
tiples y excelentes tratados sobre nutricién pediétrica en su mas amplio contexto. Somos
conscientes de que algunos aspectos pueden resultar insuficientes, pero en aras a la
limitacion de espacio, hemos tenido que abordar lo que para nosotros resultaba més
habitual y necesario. Esperamos que los usuarios de este manual sepan comprendernos
y disculparnos por las posibles omisiones.

Nuestro sincero reconocimiento a todo el personal sanitario de nuestra institucion
que participa en cualquiera de los eslabones de la alimentacién artificial pedidtrica.

Queremos hacer constar nuestro agradecimiento a Nutricia por la ayuda prestada
para su edicién y difusion.

Esperamos y deseamos haber podido alcanzar nuestro objetivo y que esta nueva
edicion de la Guia de Nutricion Pediétrica Hospitalaria sea realmente il para el colectivo
pedidtrico y sirva para mejorar la asistencia de nuestros pacientes hospitalizados.

Los autores
Barcelona. Marzo de 2013
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