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Las 1.089 imágenes presentadas en esta guía, han sido obtenidas utilizando material original KARL STORZ: 
histeroscopio de flujo continuo Bettocchi, óptica foroblicua Hopkins 30 grados de 2,9 mm con macro, cámara 
Tricam SL PAL y fuente de luz fría xénon 300 w.
Todas las histeroscopias practicadas, para la obtención de dichas imágenes, se realizaron de forma ambu-
latoria sin uso alguno de: sedación, anestesia, preparación o dilatación previas.



La histeroscopia proporciona al ginecólogo una ines-
timable herramienta diagnóstica en la práctica clínica 
diaria. La visualización del endocérvix y del endome-
trio, junto con el estudio histológico de los mismos, 
completan, de forma irrefutable, el diagnóstico de 
cualquier alteración en los mismos, diferenciando 
claramente una anomalía funcional de otra orgánica, 
benigna o maligna.

El gran valor que aporta la histeroscopia se basa en 
su realización en consulta, como otra exploración adi-
cional. Con la experiencia adecuada, dicha explora-
ción, aunque invasiva, es poco cruenta y con escasa 
morbilidad para la paciente. Sin embargo, se requiere 
experiencia para poder aseverar qué tipo de lesión, su 
topografía y características morfológicas correspon-
den a cada patología. Es lo que se ha venido a llamar: 
Patrones Histeroscópicos.

Por ello, el presente trabajo, elaborado por los autores 
y compendiado en esta Guía Iconográfica, recoge la 
experiencia de más de veinte años sobre las histeros-
copias diagnósticas realizadas en el servicio de Gine-
cología del Hospital Arnau de Vilanova de Valencia. 
Se han incluido más de mil imágenes distribuidas en: 

hallazgos fisiológicos, disfuncionales, orgánicos benig-
nos y malignos, así como misceláneos.

El lector podrá encontrar una exhaustiva iconografía 
de cada uno de los patrones mencionados con sus 
características correspondientes, lo que le llevará a 
comprenderlos e identificarlos en su práctica clínica 
diaria.

Aunque la histeroscopia con CO2 creemos que aporta 
imágenes nítidas del endometrio normal y patológico, 
en esta Guía solo se han utilizado las obtenidas con 
flujo continuo, ya que es el método actualmente más 
usado por los ginecólogos.

El presente prólogo no sería completo sin agradecer 
a los autores el esfuerzo realizado a lo largo de estos 
años. Su dedicación y amor por la práctica endoscópi-
ca en general y, específicamente, por la histeroscopia 
está fuera de toda duda y es notorio el reconocimiento 
que tienen como expertos en la materia. Todo ello 
supone una garantía adicional de la presente obra.

   Juan Gilabert Aguilar
   Valencia, Junio de 2013
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