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PROLOGO

El poder presentar a los pediatras esta 52 edicion del manual de
Urgencias en Pediatria es para mi un motivo de enorme satisfaccion.

La primera edicion de este libro, realizada en 1997, surgié en un
momento en el que los Servicios de Urgencias (SU) de nuestro pais
empezaban a florecer como servicios importantes y reconocidos de
los hospitales. Era pues necesario, en aquel momento, establecer
pautas y protocolos de actuacion que permitiesen un trabajo regla-
do, igual en diferentes lugares y con normas. Con la existencia de
pautas y protocolos se conseguia una actitud comun de la que se
podian sacar conclusiones, experiencias capaces de mejorar nuestra
actividad, avanzar en el conocimiento y en resumen trabajar mejor.

En aquella primera edicién se recogieron todas las pautas que
llevabamos usando y editando en hojas y libretas de uso interno,
desde hacia afios, en nuestro Hospital

Poco a poco los SU fueron creciendo y alcanzando en los hos-
pitales el lugar que les correspondia y que actualmente ocupan. Mu-
chos factores han contribuido a ello a o largo del tiempo: la aparicion
de la Sociedad Espafiola de Urgencias, la profesionalizacion de los
servicios, el reconocimiento de los gestores, pero uno de los prime-
ros, y quizas de los mas importantes, fueron los libros de protocolos
como el que hoy presentamos en su 52 edicion.

Que un libro esté en su 52 edicion habla de su bondad. En este
caso no puede ser de otra manera, ya que esté escrito por verda-
deros expertos. Junto a la labor de los coordinadores, companeros
de alto nivel cientifico y dilatada experiencia en los temas que han
coordinado, y a los que quiero agradecer muy especialmente su
esfuerzo, han participado el staff completo del Servicio de Urgencias
y del Servicio de Pediatria y muchos integrantes de los Servicios
especializados del Hospital. A todos ellos, desde aqui, mi felicitacion
y mi agradecimiento por la labor desarrollada.

Una de las funciones en las que aun hoy en dia el SU no esta
aprovechado como es debido, es en la funcion docente. Todos los
pasos dados hasta ahora han servido para avanzar enormemente



en lo asistencial, lo profesional y lo cientifico, pero el camino debe
completarse con la docencia. Un libro como éste tiene que, ademas
de la enorme utilidad que tiene para la funcién asistencial, apoyar
la funcidn docente. Su existencia, como la de otras publicaciones
sobre urgencias, tiene que ayudar a la formacion de pediatras, sea
en el periodo de residencia, sea como formacién continuada, mé-
dicos generalistas, enfermeras y de otros profesionales. La funcion
docente del SU puede y debe basarse en publicaciones como ésta.

Personalmente, tras 32 aflos como responsable de un SU de los
de mayor actividad asistencial del pais, es una satisfaccion enorme
acabar mi carrera profesional con una publicacion como ésta.

Mi labor profesional me ha permitido vivir la historia de los SU
espafoles. He estado al frente de uno de ellos, he vivido el nacimiento
de la SEUP, he llegado a ser su Presidente, he vivido la profesio-
nalizacion de los Servicios, el nacimiento de las urgencias como
especialidad pediatrica y he vivido toda mi vida profesional como un
pediatra de urgencias. Decisiones de gestores, de éstos alejados de
la realidad asistencial, me impidieron acabar mi carrera profesional
como médico de urgencias y es por esta razén que la publicacion
de este libro me permite dar el final deseado a mi carrera profesional.

No puedo terminar estas palabras sin agradecer una vez mas al
Grupo Ferrer su ayuda y colaboracion, sin la cual la edicién de este
libro no hubiese sido posible. El Grupo Ferrer ha estado siempre al
lado de los Servicios de Urgencias de Pediatria de nuestro pais y su
colaboracion en ésta, otras publicaciones y otras actividades cien-
tificas relacionadas con las urgencias pediatricas, ha sido de gran
importancia para el desarrollo de nuestra especialidad.

Dr. Jordi Pou i Fernandez
Profesor Titular de la Universitat de Barcelona
Coordinador Docente del Area de Pediatria
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