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A mi familia, a la que debo todo.
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Prólogo

Los profetas agoreros, tal vez algo interesados, dicen que el libro convencional sobre papel tiene 
sus horas contadas, pero la realidad presente es que se sigue publicando y leyendo, tanto o más 
que nunca. Por eso hay que empezar por saludar con júbilo esta nueva obra del profesor Yon 
Albisu, que alcanzando la tercera edición aporta al mismo tiempo el anuncio de su madurez 
y confirma el éxito merecido de las dos versiones previas. El lector, sobre todo el pediatra de 
atención primaria, recibe con ella el beneficio de esa docencia que aporta el libro amigo y 
acepta la repetición que es uno de los fundamentos de la eficacia docente, en este caso sobre 
un problema clínico muy frecuente en la asistencia pediátrica: la patología dermatológica. Sin 
embargo, en esta época de especialización creciente, no parece que alcance la consideración 
de una especialidad más o un área de acreditación específica. El que tiene la satisfacción de 
redactar esta líneas ha conocido, eso sí, a dermatólogos ilustres con especial interés por la 
patología cutánea del niño y del mismo modo a destacados pediatras con esta misma dedicación 
y además con el beneficio importante de un conocimiento global de la salud infantil, que es 
propio de la pediatría. Entre ellos destaca el profesor Yon Albisu, cuyo Atlas de Dermatología 
pediátrica vemos actualizado y enriquecido, manteniendo la abundancia iconográfica propia 
de un Atlas y la orientación advertida en el subtítulo de “Diagnóstico visual y clínico”.

A nuestros afanes comunes y a la amable relación renacida con motivo de la segunda edición 
de su libro debo añadir algo más, al hilo de lo que me recuerda el mismo autor. Yon Albisu 
formaba parte de un grupo numeroso de jóvenes pediatras, de muy diversa procedencia, que 
acudían al Hospital clínico de la Facultad de Medicina de Barcelona para participar activamente 
en el Curso de Progresos de Pediatría, que yo dirigía desde mi incorporación a  la cátedra de 
pediatría hace ya medio siglo. Eran tiempos de menos posibilidades de formación y muchas 
cosas han cambiado, en general para mejorar. Por ejemplo, el autor de este excelente libro 
ha cumplido su eficiente dedicación a la clínica como pediatra de Atención Primaria y jefe 
de servicio del Hospital Donostia y su labor docente como profesor titular de la Universidad 
del País Vasco. Algunas otras facetas pediátricas persisten: además del reto de la patología 
rebelde a nuestras posibilidades terapéuticas actuales, el valor perdurable de la clínica en el 
diagnóstico de la patología del niño, como comprobará el lector de este libro.

¿Qué destacar todavía de este Atlas de Dermatología pediátrica de Yon Albisu? Yo diría que el hecho 
de ser una obra basada en la experiencia clínica y además de un solo Autor, lo que le confiere 
una sistemática común y uniforme, que facilita la consulta, al mismo tiempo que trasciende 
de él un cierto halo de proximidad o autenticidad, posiblemente por su gestación durante 
una larga actividad asistencial pediátrica, por lo que destacan las afecciones que el médico de 
niños verá casi a diario como las alteraciones dermatológicas del recién nacido, las erupciones 



eczematosas, los trastornos del desarrollo como capítulo totalmente nuevo, las enfermedades 
exantemáticas, las infecciones bacterianas, víricas, por hongos y parasitarias o los frecuentes 
síndromes de hipersensibilidad. Por supuesto, son de gran interés igualmente las aportaciones 
iniciales donde se desarrollan de manera amplia los fundamentos del diagnóstico clínico o 
visual, la epidemiologia y el obligado enfoque etiológico y patogénico. Se completa el libro, 
para ofrecer un panorama completo de la dermatología pediátrica, con los apartados sobre 
las enfermedades papuloescamosas, las dermatosis ampollosas, las afecciones de las glándulas 
sebáceas, las genodermatosis, los tumores cutáneos, las enfermedades vasculares, las vascu-
litis y enfermedades del colágeno vascular, los trastornos de la pigmentación, los inevitables 
síndromes neurocutáneos, que tienden a englobarse ahora como raspatías, la repercusión 
de la patología del sistema reticuloendotelial y las perturbaciones que afectan al cabello y las 
uñas, terminando con un capítulo final de miscelánea donde se pueden consultar, entre otras, 
las lesiones relacionadas con las leucemias, las mastocitosis o el neuroblastoma. Cuando es 
preciso incluye notas bibliográficas tan útiles como actuales. A este propósito, aprovecho estas 
líneas para rendir un recuerdo emocionado al recientemente fallecido, en este año 2014, el 
profesor Manuel Casanova Bellido, que deja entre su legado docente una monografía sobre 
“Tratamiento de las enfermedades dermatológicas en niños y adolescentes”, colaborando en 
Cádiz con el dermatólogo J.M. Fernández Vozmediano.

Para terminar, debo unirme a los muchos que utilizarán con provecho cierto la obra de Yon 
Albisu, expresando mis sentimientos de admiración y felicitación, extensivos a la editorial 
Ergon y a Mayte Revuelta.

				    Prof. Dr. D. Manuel Cruz Hernández
				    Catedrático de Pediatría
				    Presidente de Honor de la Asociación Española de Pediatría
				    Barcelona



La 3ª edición del Atlas de Dermatología Pediátrica ofrece sustanciales cambios, cuan-
titativos y cualitativos en su contenido, respecto a la 2ª edición, con una revisión 
completa y actualizada de su contenido y la incorporación de un nuevo capítulo 
“Anomalías del desarrollo”. La forma de presentación de cada enfermedad se 
ha uniformizado y sistematizado. Se inicia con una introducción-resumen que 
abarca su definición, herencia, frecuencia, etiología y patogenia. A continua-
ción, se describe su cuadro clínico clásico, como sus posibles variantes clínicas 
y curso evolutivo, resaltando aquellos síntomas y/o signos clínicos de especial 
relevancia para el reconocimiento y diagnóstico de la enfermedad. Continúa con 
el diagnóstico diferencial sustentado, fundamentalmente, en las características 
diferenciales de la “erupción” cutánea (morfología, distribución, forma, color) 

y en la clínica, objeto y finalidad de la obra, acorde con su subtítulo: diagnóstico visual y clínico. 
Al final se acompaña de la bibliografía seleccionada consultada. Como consecuencia de lo 
precitado, el texto ha duplicado su volumen y la iconografía alcanza las 1.055 imágenes, que 
nos permiten mostrar los aspectos más interesantes de la riqueza clínica con que se manifiestan 
y evolucionan las dermopatías infantiles. 

Como en anteriores ediciones, hemos seguido prestando atención especial: a los procesos 
más frecuentes; a los que precisan un diagnóstico lo más precoz posible para poder ofrecer 
a los padres, a tiempo, adecuado consejo genético; y revisado los algoritmos diferenciales de 
las enfermedades exantemáticas como ayuda a la toma de decisiones correctas, dada la muy 
variable gravedad de estos cuadros, y para contribuir a paliar la alarma que siempre despierta 
en los padres la brusca aparición de “manchas” en la piel de su hijo. 

Asimismo, nos limitamos a señalar cuándo es imprescindible la biopsia cutánea para el diagnós-
tico, confirmación diagnóstica de la enfermedad o diagnóstico diferencial con otros procesos 
de similares características clínicas. El médico interesado hallará las descripciones histológicas 
correspondientes, fuera de la esfera de nuestros conocimientos, en los libros dedicados a esta 
especialidad. Como pediatra clínico, permanezco en mi terreno, el de la valoración clínica, 
con la esperanza de que mis conocimientos y experiencia puedan revelarse útiles.

La finalidad de la obra es facilitar al médico que presta Atención Primaria a los niños una 
herramienta útil para el diagnóstico dermatológico. Mi deseo y esperanza es que este libro 
ocupe un espacio en la mesa del despacho médico, para su rápida consulta y contraste de las 
lesiones del niño atendido con las imágenes del libro, aplicando el plan diagnóstico descrito en 
el mismo. A nuestro juicio, esta tercera edición del Atlas de Dermatología Pediátrica cubre, salvo 
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raras excepciones, prácticamente toda la patología dermatológica con que va a enfrentarse el 
médico de Atención Primaria infantil a lo largo de su ejercicio profesional.

Estoy en deuda con muchos compañeros. Quiero expresar mi especial agradecimiento a la 
Profª. Anna Tuneu, con la que he tenido la fortuna de compartir muchos enfermos, por sus 
comentarios, ánimo y generosidad en la utilización de material iconográfico de su Servicio de 
Dermatología. A mi buen amigo el Prof. Juan Tovar, ejemplo de compañero, con el que tuve 
el placer de trabajar durante muchos años en la asistencia integral a los enfermos del Hospital 
Materno Infantil Donostia; algunos vienen reflejados en las imágenes del libro. Al Dr. Gustavo 
Cilla, por su consejo y ayuda en la selección de las pruebas diagnósticas de laboratorio. Deseo 
reflejar mi reconocimiento a mis compañeros Dres. José Ignacio Aristondo, Iñaki Eizaguirre 
y Hernán Borja (Chile), por el tiempo que me han dedicado a resolver problemas puntua-
les. A la bibliotecaria Koro Aguirre, por su impagable ayuda en la búsqueda y obtención de 
material bibliográfico. Mi agradecimiento a mis hijas, Cris, Amaia y María, por su eficaz labor 
de secretariado. 

He de reconocer que estoy en deuda con la editorial Ergon, en especial con Jaime Masip, 
por su empeño y tesón en sacar adelante este proyecto y verdaderamente agradecido a Mayte 
Revuelta por su magnífico trabajo en la composición del libro.

Y, sobre todo, mi especial gratitud a mi mujer, Lola. Su comprensión por las horas robadas y 
su paciencia han hecho más tolerables los inevitables conflictos que surgen a lo largo de la 
gestación de todo libro.

				    Yon Albisu
			   	 Ex-Jefe del Servicio de Pediatría. Hospital Universitario Donostia.
				    Ex-Prof. Titular de Pediatría de la Universidad del País Vasco.
				    Unidad Docente de San Sebastián.
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