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Presentacion

El aprendizaje y el conocimiento de la especialidad
de Obstetricia y Ginecologfa ha realizado importantes
avances en los ultimos tiempos, modificando no tan
solo el escenario, sino incluso los actores de la mayorfa
de los procesos involucrados en la salud de la mujer,
en su mas amplio sentido de la palabra. Este Manual,
pensado basicamente para utilidad del estudiante y del
residente, en su etapa formativa, es el esfuerzo de un
gran nimero de autores que intentan ofrecer al lector su
vision totalmente actualizada de los elementos bésicos
formativos.

El avance tecnoldgico, el conocimiento més profundo
de la fisiopatologia, el sustancial cambio de escenario
observado en las unidades terapéuticas, los andlisis més
profundos y productivos dentro del rea epidemioldgica,
etc., han supuesto hitos que han marcado diferencias
ostensibles. El diagnostico de anomalias tan complejas
como pretéritamente desconocidas, permite tratar situa-
ciones que hace escasos afos tenian una alta mortalidad.
Es por ello que pocas veces en la vida de un docente
se tiene la oportunidad de realizar la presentacion de
esta obra singular y con un contenido realmente Util
para el profesional al que va dirigida. Y, en esta ocasion,
hemos de confesar publicamente que esta oportunidad
la tenemos, y con creces. Por lo tanto, a partir de este
momento, sean nuestras palabras de gratitud y recono-
cimiento a los autores de gran prestigio que han sido
los artifices de edificar una herramienta de gran alcance
para los estudiantes.

Este libro, intenta plasmar en sus distintos capftu-
los los distintos aspectos novedosos y controvertidos,
y consigue conjugar lo evidente con lo elucubrativo, lo
investigador con lo didéctico, y sobre todo, la ciencia
con la clinica, permitiendo al lector adquirir una cantidad
ingente de informacién relevante sobre las probleméticas
estudiadas

El libro tiene, ademés, otros rasgos diferenciales que
le dan un valor afiadido. En todo momento se mueve en
un escenario en el que el clinico se encuentra cémodo,
en donde cada una de los distintos aspectos analizados,
tienen una serie de connotaciones referentes a la practica
clinica, explicado con el soporte de una buena coleccién
de imdgenes, tanto reales como esqueméticas de una
gran calidad, y altamente ilustrativas. No hay técnica men-
cionada que no tenga su traduccion en una secuencia de
imagenes de alta calidad, y muy bien explicadas, lo que
le facilita al lector la comprensién. La lectura del texto es
fluida, y mantiene un perfecto orden. La simple revision
del indice da muestras de que no se ha dejado nada en
el tintero, y en una secuencia logica y con una compleji-
dad creciente, estudia y analiza las distintas patologfas y
sus tratamientos médicos, endocrinoldgicos o quirlirgicos.

Ha de hacerse mencion que en el texto se incor-
poran topicos muy relevantes en cuanto su actualidad
y responsabilidad en términos de salud poblacional. As-
pectos relacionados con la obesidad, con los sistemas de
salud, con los aspectos relacionados con enfermedades
muy prevalentes (como las infecciones por HPV), las
donaciones de la sangre de cordon, el problema de la
violencia doméstica, aspectos sobre la bioética, etc. Son
también capitulos que complementan el indice basico
de la especialidad. Es por ello que este material facilita
de manera muy significativa el objetivo del libro: La for-
macion bésica de la especialidad. Se trata pues, de una
obra que viene a cubrir una parcela un tanto descuidada
desde el punto de vista de la literatura cientffica, y que
tanta trascendencia tiene en el tratamiento de un sinfin
de situaciones patoldgicas.

No quisiéramos dejar de lado otro aspecto funda-
mental de esta obra. Es un libro que esta confeccionado
y realizado con un aspectos un tanto diferenciales pues-
to que los editores son los maximos responsables de
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la especialidad en tres universidades de gran prestigio,
tanto en Europa como en Latinoamérica. Los autores
son profesores de las mismas, y con ello se quiere decir
con amplio conocimiento didéctico, y con una buena
experiencia docente con alumnos y residentes.

Por otro lado, la relacién de la Universidad Auténoma
de Barcelona y la Universidad Auténoma de Nuevo Leon,
iniciada hace més de 14 afios, nos ha brindado un sin fin
de oportunidades de poder trabajar conjuntamente en
la esfera docente y diddctica, y prueba de ella han sido
los multiples proyectos v libros que hemos publicado
conjuntamente.

La edicién del libro es de una gran calidad, por otro
lado, propio de una editorial como Ergon, que de nuevo
hace gala de su alto nivel de profesionalidad y entrega
para conseguir un trabajo bien hecho. Por Ultimo, tan
solo resaltar que una obra de este tipo ha de constituir
una herramienta indispensable para los alumnos de gi-
necologfa y obstetricia para poder ejercer, de manera
pertinente, esta disciplina cada vez méas amplia, mas
compleja, pero a la par méas maravillosa.

Los Editores y Co-Editores
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