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Este libro “Urgencias y tratamiento del 
niño grave. Casos Clínicos Comentados”, re-
presenta el VIII volumen de una serie mono-
gráfica que contiene las historias clínicas de 
62 nuevos pacientes pediátricos atendidos en 
diferentes hospitales de Madrid, todos ellos 
centros universitarios de prestigio en donde 
se desarrolla asistencia médica, investigadora 
y docente de alto nivel.

Los casos clínicos aparecen tal como se 
presentaron en las consultas o en los servi-
cios de urgencias, con la clínica que debuta-
ron y no con la esperada para un diagnóstico 
concreto, porque cada paciente responde a 
la noxa infecciosa, traumática, metabólica o 
tóxica, que produce la enfermedad, de una 
manera diferente, individualizada. Por eso 
unos pacientes desarrollan un cuadro clínico 
florido, típico, característico que facilita el 
diagnóstico mientras que en otros aparecen 
con pocos síntomas o signos que dificultan 
la identificación del proceso. Asimismo las 
pruebas complementarias utilizadas apare-
cen de manera clara e inmediata en algunos 
pacientes mientras que en otros se demora o 
no aparecen, teniendo que hacerse inicial-
mente el diagnóstico presuntivo para con-
firmarse cuando se compruebe la respuesta 
esperada al tratamiento.

Los casos presentados en este libro son 
reales, también las pruebas de imagen y los 
datos complementarios, así como la evolu-
ción y las dudas diagnósticas y terapéuticas, 
cuando existieron. La elección de los pacien-
tes no ha sido casual sino seleccionada, reco-

giéndose aquellos casos que ofrecen la opor-
tunidad de profundizar en la etiopatogenia, 
clínica, diagnóstico diferencial o tratamiento, 
también pacientes que debutaron o manifes-
taron durante su evolución signos o síntomas 
guía, claves para repasar la enfermedad en 
cuestión. Los casos han sido seleccionados, 
por tanto, en función de su utilidad docente, 
no por la dificultad del diagnóstico ni por la 
rareza o complejidad de la enfermedad, han 
sido casos elegidos entre decenas de miles 
de niños enfermos que consultan cada año 
en urgencias o regladamente en los servi-
cios de pediatría de los hospitales de Madrid. 
Cada uno de estos casos permite repasar la 
etiología, fisiopatología, clínica, diagnóstico, 
tratamiento y evolución del proceso. Los co-
mentarios sobre cada uno de estos aspectos 
han sido realizados por expertos en las pa-
tologías abordadas, enriquecidos por tablas, 
esquemas y figuras que ayudan a conseguir 
estos objetivos.

Los pacientes que aparecen en este libro 
han sido atendidos por pediatras con alta 
experiencia en urgencias y emergencias 
pediátricas, neonatología, infectología, car-
diología, neurología, neumología, gastroen-
terología y cuidados intensivos pediátricos, 
médicos altamente cualificados y reconoci-
dos en las patologías que se describen en 
este libro. Los casos están escritos en un len-
guaje sencillo y directo para que la lectura 
sea fácil y rápida al objeto de que el lector 
quede atrapado por la singularidad del caso, 
de forma similar a cuando está inmerso en 
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la atención urgente o no de un paciente que 
ofrece dificultades o interrogantes diagnósti-
cas o terapéuticas.

Este VIII volumen de “Urgencias y tra-
tamiento del niño grave. Casos Clínicos 
Comentados”, contribuye, junto con los 7 
volúmenes anteriores, a que los médicos que 
atienden a niños, pediatras o no, dispongan 
de un fondo editorial que abarca 437 casos 
clínicos comentados, correspondientes a las 
patologías más prevalentes graves y/o impor-
tantes de la pediatría. En este volumen apa-
recen por primera vez algunos casos clínicos 
muy cortos que se diagnostica básicamente 
por la imagen.

Los editores quieren agradecer a los 
coautores de este libro por el esfuerzo que 
representa la recogida, interpretación, relato 
y actualización bibliográfica de cada una de 
las patologías abordadas. También a todos los 
facultativos invisibles implicados en el tra-

tamiento de estos niños y, en especial, a los 
del Servicio de Radiodiagnóstico del Hospital 
Niño Jesús, que han ayudado a interpretar las 
imágenes ecográficas y radiográficas.

Los editores desean y esperan que la 
acogida de este VIII volumen sea tan buena 
como las anteriores, cuya utilidad en la for-
mación y entrenamiento de los médicos pe-
diatras o no, que atienden a niños enfermos 
en España y Latinoamérica es incuestionable.

Agradecemos, asimismo, a Ergon por el 
esmero en la edición actual.

J. Casado Flores
Ana Serrano
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