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Revisar y actualizar los protocolos de los grupos 
más relevantes de las enfermedades congénitas del 
metabolismo (ECM) es, con toda probabilidad, la 
tarea principal de la Asociación para el Estudio de 
Errores Congénitos del Metabolismo (AECOM).

Este libro, que tengo el honor de prologar, reúne 
estos protocolos y es representativo del esfuerzo y 
la calidad científica de muchos profesionales miem-
bros de AECOM. Representa una trascendental 
herramienta tanto para los expertos en esta materia 
como para neonatólogos, intensivistas y otros grupos 
de profesionales.

Históricamente debemos remontarnos hasta el 
año 1997 (hace veinte años) cuando se discutieron 
y aprobaron los tres primeros protocolos (Trastornos 
de beta-oxidación, Acidemias orgánicas y Enferme-
dades del ciclo de la urea).

En el año 2005, siendo la Dra Mª Luz Couce 
presidente de AECOM, se decidió la publicación 
del primer libro que compilaba todos los protocolos 

aprobados hasta esa fecha. Tuve el honor de coordi-
nar dicha publicación, siendo los coeditores Mª Luz 
Couce, Guillem Pintos y Antonia Ribes.

En la actualidad y a lo largo de los últimos años, 
se han realizado y aprobado nuevos protocolos para 
otros grupos de enfermedades en los sucesivos con-
gresos. Como resultado de ello, la Junta Directiva de 
AECOM, con David Gil como Presidente, decide efec-
tuar una segunda publicación en 2017, siendo los 
coordinadores José Ángel Cocho y Begoña Merinero.

Termino dando mi felicitación a todos los magní-
ficos profesionales que han aportado su experiencia 
y conocimiento en la elaboración de este libro de 
protocolos. También quiero tomarme el atrevimiento 
de agradecer este esfuerzo de parte de las familias 
de los pacientes.

Pablo Sanjurjo Crespo
Catedrático de Pediatría

Prólogo
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