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Prélogo

Apreciados lectores, la posibilidad de escribir unas lineas
que encabecen un texto de estas caracteristicas supone un
enorme privilegio para mi. Privilegio otorgado por los editores
y que agradezco y acepto gustosamente.

Nos encontramos ante la primera edicién del Manual de
Cuidados Criticos del Nifio con Patologia Cardiaca, que aglutina
un enorme esfuerzo desarrollado desde el Grupo de Trabajo de
Cardiologia de nuestra Sociedad Espafiola de Cuidados Intensi-
vos Pedidtricos. Constituye una prueba palpable de la vitalidad de
esta'y una muestra de la gran actividad que los diversos Grupos
de Trabajo se imponen como mision a realizar.

La atencion a los nifios con alteraciones cardiacas constituye
una apasionante actividad en las Unidades de Cuidados Inten-
sivos Pediatricos. Se han producido importantes innovaciones
diagndsticas y terapéuticas en la atencion al nifio con patologia
cardiaca; este texto, escrito por més de cien expertos de nues-
tro pafs, nos da una idea cabal del altisimo nivel asistencial e
investigador alcanzado en los dltimos afios en la atencién al
nifio con problemas hemodinamicos.

Es un libro que aporta extensos conocimientos. Conoci-
mientos que serdn inestimables para los intensivistas pedia-
tricos, enfrentados en su dia a dia a situaciones criticas en las
que el corazon y la situacion hemodinamica ostentan un papel
preponderante. También serd muy il para cardiologos infan-
tiles y pediatras que traten en alglin momento de su actividad
profesional a nifios con problemas cardiacos. Su lectura serd
excelente para residentes de pediatria que deban familiarizarse
con la atencion a estos nifios y también para los estudiantes de
medicina, que encontraran respuestas claras a los problemas
que puedan plantearse.

A través de siete secciones se desarrollan en profundidad y
de una forma brillante todos aquellos temas que pueden con-
siderarse fundamentales en la atencion al nifio con afectacion
cardiaca y hemodindmica. Cardiopatias congénitas y adquiridas,
el postoperatorio cardiaco, técnicas diagndsticas y modalidades
terapéuticas diversas son, entre otros, temas tratados de forma
exhaustiva.

Quiero subrayar la excelente labor editorial de Ergon, que
resulta en un libro de elegante y pedagdgica presentacion,
cuestion que sin duda hace que su lectura sea todavia més
placentera.

Me parece fundamental felicitar y agradecer a Silvia
Redondo, Susana Segura, Amelia Sanchez Galindo y José Manuel
Gonzalez, editores del texto, su extraordinaria iniciativa al pro-
mover su escritura y su excelente labor, al aglutinar, revisar y
homogeneizar el minucioso trabajo desarrollado conjuntamente
con todos los colaboradores.

Esta obra va a resultar muy importante, le auguro un gran
futuro y deseo firmemente que sea la primera de venideras
ediciones, que actualizarén y perfeccionaran su contenido en
los préximos afios. En manos de los editores y colaboradores,
a los que aliento para que asf sea, queda esta responsabilidad.

Finalmente, amable lector, te recomiendo su lectura y estu-
dio, en la certeza de que este texto serd para ti un excelente y
fiel compariero de trabajo, al que podras acudir siempre que lo
necesites y que no te defraudara en ninglin momento.

Francisco José Cambra Lasaosa
Presidente de la SECIP
UCIP Hospital Sant Joan de Déu. Barcelona.






Prefacio

En las Unidades de Cuidados Intensivos Pediatricos (UCIP)
es frecuente encontrar nifios ingresados con alguna patologfa
cardiaca, desde insuficiencia cardiaca y arritmias hasta postope-
rados de cardiopatias congénitas en los centros que disponen
de Cirugfa Cardiaca.

La idea de realizar un Manual sobre esta patologfa surgio
hace varios afios en el Grupo de Cardiologfa de la Sociedad
Espariola de Cuidados Intensivos Pedidtricos (SECIP) y final-
mente se ha hecho realidad gracias a la ilusién, dedicacion y
esfuerzo de todos los miembros que formamos parte del Grupo.

Esta primera edicion del Manual Cuidados Criticos del Nifio
con Patologia Cardiaca, dirigido fundamentalmente a los inten-
sivistas pedidtricos, se divide en 7 secciones: aspectos generales
como el manejo de la insuficiencia cardiaca, cardiopatias congé-

nitas, otras patologfas cardiacas como la miocarditis y las mio-
cardiopatias, complicaciones cardiovasculares y extracardiacas
en el postoperatorio cardfaco, técnicas y procedimientos como
el ECG, la ecocardiografia, la ECMO y el trasplante cardiaco.

Me gustarfa agradecer a todos los autores el gran trabajo
realizado, en especial a los miembros del Grupo de Cardiologfa
de la SECIP y, sobre todo, a los editores, Susana, Meli y José
Manuel, que me han acompariado en este viaje que finalmente
ha llegado a buen puerto y que han hecho posible que ahora
tengdis este Manual en vuestras manos.

Silvia Redondo Blazquez
Coordinadora del Grupo de Cardiologia de la SECIP
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