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La trayectoria profesional tiene varias etapas no siempre con-
clusas en un mismo individuo. El aprendizaje, la madurez del ejer-
cicio asistencial y, finalmente, la generosidad en la enseñanza.

Para este último capítulo se necesita voluntad, dedicación y 
seguridad. Seguridad de que nuestro recorrido como especialista 
ha alcanzado el nivel suficiente para transmitirlo permitiendo 
que la siguiente generación progrese desde nuestros cimientos 
y no comience desde errores básicos generados en los inicios de 
la atención al paciente que presenta una situación clínica urgente 
dentro de la patología del raquis.

Tras la lectura inicial del Manual de Urgencias en la Columna 
Vertebral creo firmemente que esta es la intención nuclear del 
Dr. Ignacio Domínguez. Sin embargo, cuando profundizamos en 
el análisis del texto, pienso que este alcanzará objetivos escasa-
mente imaginados por su autor. Se trata de un trabajo elaborado 
por diecisiete autores provenientes de siete centros hospitalarios 
de referencia que abarca, de manera clara y permitiendo la toma 
de decisiones, las situaciones habituales que plantean retos al 
médico que atiende un dispositivo de urgencias.

Imaginado por su coordinador como una herramienta para “el 
bolsillo de la bata”, yo deseo que vaya más allá. Por su claridad 
tendrá cabida en el programa de pregrado de nuestros alumnos 
de sexto año de Medicina. Por su estructuración debería utili-
zarse para la formación de nuestros residentes. Por su concisión 
será, efectivamente, un instrumento de consulta rápida para los 
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médicos de urgencias y traumatólogos en ejercicio relacionados 
con estos pacientes.

Una vez hecho este importante esfuerzo inicial, animo al 
equipo a progresar en el desarrollo y la difusión de la obra. Hoy en 
día las creaciones científicas nacen con un objetivo concreto, pero 
siguen creciendo con vida propia en base a su valor y empujadas 
por las tecnologías de la información. Estoy seguro que pronto 
podrá incorporarse a dispositivos móviles y colgar de platafor-
mas de formación en línea pertenecientes a nuestras sociedades 
científicas. Personalmente, empujaré para que esto sea así.

Finalizo esta breve introducción de la obra con mi más sin-
cera enhorabuena al equipo y a su director. Es una satisfacción 
sentirme una pequeña parte de ella.

 Profesor Fernando Marco
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  Presidente de la Sociedad Española de Cirugía 

Ortopédica y Traumatología (SECOT)
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