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Es un placer presentar este Manual de Pruebas Complementarias en la 
Enfermedad de Parkinson. Con este prólogo me gustaría apoyar al equipo 
que lo forma, del cual soy partícipe, recomendando su lectura, que bien 
seguro beneficiará a todo aquel interesado en el diagnóstico de la enfer-
medad de Parkinson (EP). 

Se trata de un manual en el que han trabajado más de treinta neurólo-
gos especialmente interesados en la enfermedad, desde los más expertos 
hasta los más jóvenes, intentando hacer fácil lo difícil que en ocasiones 
puede ser el diagnóstico y diagnóstico diferencial de la EP. Todo neurólogo 
clínico o profesional sanitario que asista a estos pacientes debe tener el 
mayor conocimiento posible con la mejor evidencia disponible para poder 
realizar correctamente su trabajo. 

La lectura se hace fácil pasando por los diferentes capítulos, desde 
los más clásicos de semiología, hasta las nuevas tecnologías aplicadas al 
diagnóstico de la enfermedad. Es difícil reunir todas las pruebas comple-
mentarias en un mismo manual, pero lo que se ha conseguido es reunir 
todas aquellas que pueden aportar algo práctico en la labor asistencial 
diaria del clínico.

Por ello no puedo más que agradecer a todo el equipo el esfuerzo reali-
zado en el desarrollo de esta obra, el trabajo y el tiempo dedicado, así como 
a Zambon, que a pesar de su apoyo logístico y financiero, ha permitido una 
total libertad e independencia a los autores. Felicidades a todos. 

Javier Pagonabarraga Mora 
Coordinador del GTM de la SEN 
JPagonabarraga@santpau.cat
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