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Esta segunda edición de FORMACIÓN CONTINUADA EN 
ANESTESIOLOGÍA REANIMACIÓN. CEEA ve la luz cuatro años 
después de la primera que ha tenido una gran acogida por 
los anestesiólogos españoles y de países latinoamericanos. El 
éxito de la primera edición, la gran demanda existente y los 
continuos avances que se desarrollan en nuestra especialidad 
nos han animado a hacer esta segunda edición que revisa y 
actualiza en contenido de la primera. 

En esta obra se reúnen los textos de los  seis cursos de 
formación continuada del Centro CEEA de Cataluña. El progra-
ma de formación continuada en Anestesiología de la  CEEA 
(Committee for European Education in Anaesthesiology)  tiene 
una larga trayectoria desde su diseño y difusión en 1978 bajo  
las siglas FEEA (Fundación Europea para la Enseñanza de la 
Anestesiología). Desde su inició pretendió ser un programa 
de actualización para los anestesiólogos en el que, cada 10 
años aproximadamente, el anestesiólogo revisase y actualizase  
tanto los fundamentos básicos de la actuación clínica como los 
avances de conocimiento, práctica y tecnología que se iban 
produciendo en todos los campos de la especialidad. Por ello, el 
programa ha estado siempre vivo, en continua evolución y revi-
sión. La práctica de la anestesiología ha extendido ampliamente 
sus campos y en una de las primeras revisiones del programa 
ya se renunció a incluir las ciencias básicas como Farmacología 
o  Fisiología, para poder disponer del tiempo que se necesitaba 
para la actualización de la práctica clínica. No obstante el es-
tudio de estas ciencias básicas se facilitó mediante la edición  
por nuestro Centro de las obras “Farmacología aplicada a la 
Anestesiología” y “Fisiología aplicada a la Anestesiología” que 
ya han tenido 2 y 3 ediciones respectivamente y su difusión 
ha sido amplia. 

El programa de la CEEA es el programa de formación conti-
nuada más estructurado, homogéneo y extendido de cualquier 
especialidad así como el que ha perdurado vivo más tiempo. 
Es uniforme para todos los centros CEEA del mundo, que en 
este momento  superan el centenar. Cada centro puede aplicar 
la metodología docente que considere pero el contenido del 
programa y sus objetivos deben ser respetados estrictamente. 

La CEEA es una organización conjunta de la ESA (European 
Society of Anaesthesiology) y de la WFSA (World Federation 

of Societies of Anaesthesia) y por tanto su extensión está en 
los cinco continentes.

En España este programa de formación continuada se 
inició en el año 1986 en los centros de Cataluña y del País 
Vasco. Posteriormente se abrieron los centros de Madrid, Comu-
nidad Valenciana –Murcia y de Andalucía-Extremadura-Canarias. 
Desde los centros españoles se ha hecho una gran labor para 
extender la CEEA a centros de America Latina. Los centros espa-
ñoles no solo han sido activos en la organización de los cursos 
sino en la edición de material docente y fundamentalmente 
de libros con el contenido de los cursos y de ciencias básicas. 

Los textos que reciben los inscritos de los cursos en el 
Centro CEEA de Cataluña han sido publicados como libros y 
accesibles al público desde el 2003. Su éxito y alta demanda 
nos animó a compendiar todos los textos de los 6 cursos 
en una obra de dos volúmenes, dividida en 7 secciones, 6 
corresponden a cada uno de los curso, y la séptima recopila 
temas generales de interés profesional. En esta segunda edi-
ción se han revisado y actualizado todos los capítulos de la 
primera, algunos de ellos se reagrupado y hemos introducido 
nuevos capítulos de gran actualidad como son los de imágenes 
radiológicas de patología respiratoria, la ecografía pulmonar y 
ecocardiografía, la ECMO, las complicaciones intercurrentes 
de del paciente crítico, la prehabilitación y mejora de la recu-
peración, el uso de la simulación en el entrenamiento de los 
anestesiólogos, la comunicación y como investigar.  

Los editores, miembros del Comité Científico de la CEEA 
en Cataluña, hemos coordinado 141 autores, 55 más que 
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