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Este libro “Urgencias y tratamiento del
nifio grave. Casos Clinicos Comentados”, vo-
lumen XI, representa el undécimo volumen
de una serie monogréfica de enfermedades
infantiles. Describe el cuadro clinico de
nuevos pacientes pediatricos atendidos en
diferentes hospitales de Madrid, todos ellos
centros universitarios de prestigio en donde
se desarrolla asistencia, investigacion y do-
cencia de alto nivel.

Los casos clinicos aparecen tal como se
presentaron en las consultas o en los servi-
cios de urgencias, con la clinica que debuta-
ron y no con la esperada para un diagnéstico
concreto, porque cada paciente responde a
la noxa infecciosa, traumatica, metabdlica o
toxica que produce la enfermedad, de una
manera diferente, individualizada. Por eso
unos pacientes desarrollan un cuadro clinico
florido, tipico, caracteristico, que facilita el
diagndstico mientras que en otros aparecen
con pocos sintomas o signos que dificultan
la identificacién del proceso. Asimismo, las
pruebas complementarias utilizadas apare-
cen de manera clara e inmediata en algunos
pacientes mientras que en otros se demora
0 no existen. En estos casos el diagnostico
presuntivo se confirma cuando se compruebe
la respuesta esperada al tratamiento.

Los casos presentados en este libro son
reales, también las pruebas de imagen y los
datos complementarios, asi como la evolu-
ciény las dudas diagnésticas y terapéuticas,
cuando existieron. La eleccién de los pa-
cientes no ha sido casual sino seleccionada,

INTRODUCCION

recogiéndose aquellos casos que ofrecen la
oportunidad de profundizar en la etiopa-
togenia, clinica, diagnéstico diferencial o
tratamiento, también pacientes que debu-
taron o manifestaron durante su evolucion
signos o sintomas guia, claves para repasar
la enfermedad en cuestion. Los casos han
sido seleccionados, por tanto, en funcion de
su utilidad docente, no por la dificultad del
diagnéstico ni por la rareza o complejidad
de la enfermedad. Han sido casos elegidos
entre decenas de miles de ninos enfermos
que consultan cada ano en urgencias o re-
gladamente en los servicios de pediatria de
los hospitales de Madrid. Cada uno de estos
casos permite repasar la etiologia, fisiopa-
tologia, clinica, diagnédstico, tratamiento
y evolucion del proceso. Los comentarios
sobre cada uno de estos aspectos han sido
realizados por expertos en las patologias
abordadas, enriquecidos por tablas, esque-
mas y figuras que ayudan a conseguir estos
objetivos. Por ello estos casos y los de los
volimenes anteriores son utilizados en al-
gunos servicios de pediatria para preparar
sesiones clinicas. Incluso en los examenes
oficiales de los concursos para la obtencion
de plazas de pediatras en algunas comuni-
dades auténomas espanolas.

Los pacientes que aparecen en este libro
han sido atendidos por pediatras con alta ex-
periencia en urgencias y emergencias pedia-
tricas, neonatologia, infecciosas, cardiologia,
oncologia, alergia, endocrinologia, neurolo-
gia, neumologia, gastroenterologia, derma-



tologia, reumatologia, psiquiatria infantil y
cuidados intensivos pediatricos, médicos
altamente cualificados y reconocidos en las
patologias que se describen en este libro.

Por segunda vez se han incluido casos de
patologias ocasionadas por COVID-19 des-
conocidas en los cursos anteriores. También
se incluyen casos de trastornos funcionales
psicosomaticos y del comportamiento, y
ansiedad graves que acuden por ello a los
servicios de urgencia. En este volumen tam-
bién aparecen algunos casos clinicos muy
cortos que se diagnostican bdsicamente por
la imagen.

Todos estan escritos en un lenguaje sen-
cillo y directo para que la lectura sea facil
y rapida al objeto de que el lector quede
atrapado por la singularidad del caso, de
forma similar a cuando estd inmerso en la
atencién urgente, o no, de un paciente que
ofrece dificultades o interrogantes diagnés-
ticas o terapéuticas.

Este libro “Urgencias y tratamiento del
nifo grave. Casos Clinicos Comentados”,
volumen XI, contribuye, junto con los diez
voldmenes anteriores, a que los médicos que
atienden a nifios, pediatras o no, dispongan
de un fondo editorial de mas de 550 casos

clinicos comentados, correspondientes a las
patologias mas prevalentes graves y/o impor-
tantes de la pediatria.

Los editores quieren agradecer a los
coautores de este libro por el esfuerzo que
representa la recogida, interpretacion, relato
y actualizacién bibliografica de cada una de
las patologias abordadas. También a todos
los facultativos invisibles implicados en el
tratamiento de estos nifios.

Los editores desean y esperan que la
acogida de este undécimo volumen sea tan
buena como las anteriores, cuya utilidad en
la formacion y entrenamiento de los médicos
pediatras o no, que atienden a nifos enfer-
mos en Espafa y Latinoamérica es incues-
tionable.

Agradecemos, asimismo, a Ergon por el
esmero en la edicion actual.

). Casado Flores

R. Jiménez Garcia

Editores

Hospital Infantil Universitario
Nino Jesuts de Madrid
Departamento de Pediatria.
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