" el manual de

wicwltuna,




el manual de
Qumuﬂﬁma






el manual de

wrieultuo

SOCIEDAD ESPANOLA DE PUERICULTURA

2007



NOTA

Los autores y el editor han hecho todo lo posible para asegurarse de que los tratamientos recomendados en esta
obra, incluyendo la eleccion de farmacos y sus dosis, estén de acuerdo con las normas y la préactica aceptadas en
el momento de la publicacién. Sin embargo, como tanto la investigacion como las regulaciones cambian constan-
temente las normas clinicas, se insta al lector a que examine el prospecto del producto incluido con cada farma-
co y que expone las dosis recomendadas, advertencias y contraindicaciones, lo que es particularmente importan-
te con los farmacos nuevos o poco utilizados.
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Queremos dedicarle con mucho carino este libro a nuestro querido amigo

y companiero, el D D. Rodolfo Ferndndez Salvador;, actual Presidente de la
Sociedad Espanola de Puericultura y alma mater de la Puericultura
espanola, por su entrega, voluntad y esfuerzo para que la Puericultura siga
teniendo un espacio dentro del ambito Sanitario Espanol. Toda su vida la
ha dedicado en cuerpo y alma a la promocion, cuidado, desarrollo e
investigacion del ninio. En tiempos como los actuales, es muy reconfortante
contar con personas como él, que con su entusiasmo 'y sus joviales 83 arios,
sigue conservando la alegria y espiritu de trabajo, contagiandonos y
animandonos cada dia a seguir por el camino que nos ha marcado.

La Junta Directiva de la Sociedad Espanola de Puericultura.
Madrid, Febrero 2007
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Prologo

Es extraordinario que los socios y amigos y
colaboradores, junto con la Junta Directiva de
la Sociedad Espanola de Puericultura, vengan
manteniendo su presencia durante 83 anos des-
de su fundacion, a través unas veces de sus cur-
sos anuales de Médicos Puericultores y otras por
otros medios como en el actual, en el empeno
de la publicacion de esta séptima edicion del
Manual de Puericultura, por la gran colabora-
cion de los Laboratorios Expanscience y su mar-
ca MUSTELA.

No queremos dejar de relatar que en toda
esta gran labor han resaltado, junto a nuestra
vocacion por el arte de cuidar al nino y expre-
sado asi, la Comision Cientifica formada por
los Dres. Inmaculada Espejo Pareja, Oscar Val-
tuena Borque y Antonio Guijarro Jiménez, que
han sido los principales impulsores de este
logro, y el trabajo y el esfuerzo del resto de la
Junta Directiva, Dres. Ricardo de Cala de
Andrés, Rafael Nunez Palmero y Alex Frenck

Peck, y la gran eficacia de nuestra secretaria,
Srta. Chelo Marquez Guillén.

En esta ediciéon queremos también subrayar
la rotunda entrega y respuesta de nuestros que-
ridos amigos y profesores, que con sus magni-
ficas lecciones han dado resalte a esta gran obra,
junto a nuestra gratitud de siempre.

Aspiramos a que esta séptima edicion del
Manual de Puericultura sea de actualidad para
los Médicos que trabajan en los Equipos de Aten-
cion Primaria, asi como los Puericultores, Pedia-
tras y Médicos de Familia que deseen comple-
tar y actualizar su formacion en Salud Infantil.

Y el recuerdo de los pioneros de la tarea con-
seguida en el tiempo, y de companeros que en
memoria o en activo siguen trabajando con noso-
tros en las distintas Autonomias de Espana.

Rodolfo Fernandez Salvador
Presidente de la Sociedad Espariola de Puericultura
Madrid 2007
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