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Prélogo

El tabaquismo es una enfermedad adictiva cronica que causa mas de 56.000 muertes anuales en nuestro pais. Esta
terrible realidad ha despertado el interés de los profesionales sanitarios por el estudio detallado y en profundidad de esta
patologia.

Hace algunos afios, tuvimos el honor de editar el primer Tratado de Tabaquismo en lengua espariola. Era un libro amplio
y profuso en el que se explicaban con minuciosidad los diferentes aspectos del tabaquismo. Contamos con la participa-
cion como autores de los diferentes capitulos de los mas relevantes expertos nacionales e internacionales en esta discipli-
na. Y entre todos conseguimos que ese primer Tratado de Tabaquismo se convirtiera en un clasico de la literatura cientifi-
ca espaiola en materia de tabaquismo.

No obstante, los avances cientificos que han tenido lugar en el campo de la investigacion basica de la nicotina, asi como
los progresos llevados a cabo en cuanto al diagnéstico y tratamiento del tabaquismo, han convertido a esta disciplina en una
de las que mas se ha desarrollado en los tltimos anos. Es por ello, por lo que hemos creido necesario y justificado revisar
todos y cada uno de los temas que se trataron en aquel “viejo” Tratado de Tabaquismo para poder sacar a la luz este “nue-
vo” Tratado de Tabaquismo en el que se abordan con detalle y con certero criterio cientifico todos los avances habidos en
este campo.

Queremos agradecer a todos y cada uno de los autores de este libro la amabilidad que han tenido acudiendo a nuestra
llamada. Todos, sin excepcion, se mostraron deseosos de colaborar con nosotros en la edicion de este Tratado y nos rega-
laron su concienzudo trabajo y su experiencia en el analisis cientifico de cada uno de los temas que han desarrollado.
Queremos, también, felicitarles por el magnifico trabajo que han realizado. Para nosotros ha sido un gran placer y un inmen-
so honor contar con su ayuda. Todo el éxito que este Tratado de Tabaquismo pueda llegar a tener, sin duda, se deberé a la
actividad seria, cientifica y solida que ellos han realizado.

Por ultimo, queremos agradecer a laboratorios Pfizer el patrocinio que han hecho de esta obra.

Dr. Carlos A. Jiménez-Ruiz Dr. Karl O. Fagerstrom
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