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«Alienistas del Pisuerga», expresión que busca sus orígenes en el prestigioso y novecentista 
Cuerpo de Médicos de los Asilos para Alienados del Departamento del Sena, empezó siendo 
una broma privada destinada a designar nuestra afi ción al enfoque histórico del estudio de 
la psicopatología y a superar entre nosotros presuntas diferencias profesionales (psicólogos/
psiquiatras). Utilizada en público por primera vez para evitar la machacona repetición 
de nuestros nombres como organizadores y ponentes de las IV Jornadas de la Sección 
de Historia de la Psiquiatría de la AEN (Crimen y Locura, Valladolid, 26 y 27 de octubre 
de 2001), la afable acogida de algunos amigos dio solidez identitaria a tan anacrónico 
signifi cante. Aquel juego se transforma hoy en realidad gracias a la confi anza y la co-
laboración de Guzmán Lozano, Oscar Estévez y Miguel Ángel Alegre, hacia quienes 
sentimos una muy especial gratitud. Así, La Biblioteca de los Alienistas del Pisuerga 
tratará de ir recuperando textos fundamentales de los clásicos de la psicopatología 
inéditos en castellano.

José María Álvarez
Fernando Colina
Ramón Esteban

Valladolid, diciembre 2007

Locuras.indb   Sec1:VLocuras.indb   Sec1:V 20/12/07   12:58:3420/12/07   12:58:34



Locuras.indb   Sec1:VILocuras.indb   Sec1:VI 20/12/07   12:58:3420/12/07   12:58:34



Presentación de Las locuras razonantes. El delirio de interpretación, 
de Paul Sérieux y Joseph Capgras  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . XI

Publicaciones principales de Paul Sérieux y Joseph Capgras  . . . . . . . . . . . . . XXIX

ÍNDICE GENERAL

INTRODUCCIÓN. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .3
Consideraciones generales sobre los delirios sistematizados y las interpretaciones 
delirantes. — Defi nición del delirio de interpretación.

CAPÍTULO I
SÍNTOMAS DEL DELIRIO DE INTERPRETACIÓN  . . . . . . . . . . . . . . . .9

I. SÍNTOMAS POSITIVOS. — A. Ideas delirantes: sus variedades, sus grados de 
verosimilitud y de sistematización; su ocultación. — B. Interpretaciones delirantes: 
1º exógenas, obtenidas del mundo exterior; — 2º endógenas, obtenidas a partir: 
a) del estado físico; b) del estado mental. — Interpretación de recuerdos: delirio 
retrospectivo. — Transformación del mundo externo; falsos reconocimientos.
II. SÍNTOMAS NEGATIVOS. — A. Estado mental: persistencia de la integridad 
de las facultades intelectuales y de los sentimientos afectivos. — B. Ausencia de 
trastornos sensoriales. — Ocasionales alucinaciones episódicas: síntoma accesorio 
y transitorio.

CAPÍTULO II
TIPOS Y COMBINACIONES DE LAS IDEAS DELIRANTES.
 — REACCIONES . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .61

Valor nosográfi co de la temática de las ideas delirantes y de las reacciones; sus 
factores. — Combinaciones habituales de dos o más ideas directrices.
I. Delirio de persecución. — II. Delirio de grandeza. — III. Delirio de celos. 
— IV. Delirio erótico. — V. Delirio místico. — VI. Delirio hipocondríaco. — VII. 
Delirio de autoacusación.

CAPÍTULO III
EVOLUCIÓN. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .97

Características generales de la evolución.
I. EVOLUCIÓN NORMAL: División esquemática en tres periodos: 1º Periodo de in-
cubación: insidioso. — 2º Periodo de sistematización. — Aparición de la idea 
directriz. — Delirio retrospectivo. — Sistematización a veces incompleta. — Falta 
de evolución metódica. — Extensión progresiva. — 3º Periodo terminal. — Au-

Locuras.indb   Sec1:VIILocuras.indb   Sec1:VII 20/12/07   12:58:3420/12/07   12:58:34



sencia de debilitamiento intelectual. — Atenuación de las interpretaciones y las 
reacciones. — Involución senil.
II. EVOLUCIONES ANÓMALAS. — Remisiones. — Paroxismos interpretadores. — Exal-
tación maníaca. — Depresión melancólica. —  Episodios delirantes intelectuales o 
alucinatorios. —  Estados oniroides. — Psicosis combinadas: alcoholismo, epilepsia.

CAPÍTULO IV
VARIEDADES . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .113

División de los casos de delirio de interpretación según ciertas características 
accesorias pero sobresalientes.
I. Variedad precoz. — II. Variedad tardía. — III. Delirio de interpretación 
de los débiles mentales. — IV. Delirio de fabulación. — V. Delirio de suposi-
ción. — VI. Delirio de interpretación truncado. — VII. Variedad persecuto-
ra. — VIII. Variedad resignada: el delirio de interpretación de Jean-Jacques 
Rousseau. — IX. Variedades con paroxismos alucinatorios.
Contagio del delirio de interpretación: Locura comunicada. Locura simultánea.

CAPÍTULO V
GÉNESIS Y CAUSAS. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .163

I. Revisión de algunas teorías patogénicas recientes. — 1º Teoría del origen intelec-
tual: Hitzig, Berze. — 2º Teoría del origen afectivo: Sandberg, Specht, Grimaldi, 
Tilling, Linke, Margulies. — 3º Teoría del origen ideo-afectivo: Gierlich, Bleuler. 
— Valoración de la génesis del delirio de interpretación.
II. Mecanismo de la interpretación delirante. — Psicosis interpretadoras sintomáticas. 
— Estados interpretadores fi siológicos: pasiones, especialización intelectual. — Ana-
logía psicológica entre la interpretación delirante y el error. — Papel de las funciones 
psíquicas en la elaboración de las interpretaciones; razonamientos afectivos.
III. Causas del delirio de interpretación. —  Causas fundamentales: degenera-
ción, herencia, educación, constitución paranoica. —  Anomalías intelectuales y 
afectivas. — Origen y papel de la idea directriz. — Causas determinantes: shocks  
emocionales, confl ictos sociales.
IV. Frecuencia del delirio de interpretación.

CAPÍTULO VI
DIAGNÓSTICO. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .183

Diagnóstico positivo. — Ocultación del delirio. 
Diagnóstico diferencial.
I: Delirio de reivindicación. — Descripción; características esenciales: idea ob-
sesionante [idea fi ja], exaltación maníaca. — Diferenciación con el delirio de 
interpretación. 
II. Delirios de interpretación sintomáticos. — 1º Psicosis con interpretaciones 
episódicas. — Confusión mental. — Neurosis. — Psicastenia. — 2º Psicosis con 

Locuras.indb   Sec1:VIIILocuras.indb   Sec1:VIII 20/12/07   12:58:3520/12/07   12:58:35



interpretaciones activas: Locura intermitente. — Locuras periódicas de los dege-
nerados. — Psicosis involutivas. — Delirio de interpretación alcohólico (celos). 
— Demencia precoz. Demencia paranoide. 
III. Psicosis sistematizadas alucinatorias. — Descripción; diagnóstico en los di-
ferentes periodos.

CAPÍTULO VII
HISTORIA   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .211

I. En Francia. — 1º) Las interpretaciones delirantes y los delirios razonantes. 
— Esquirol (monomanía intelectual, ilusiones). — Leuret (organizadores [arran-
geurs]). — Baillarger. — J. P. Falret (ilusiones mentales). — Lasègue (delirio de 
persecución). — J. Falret (perseguidos razonantes). — Marcé, Linas... — 2º) 
Primeros bosquejos de psicosis a base de interpretación. — Magnan: delirios 
intelectuales de los degenerados. —Legrain. — Sérieux: delirios de degenerados 
a base de interpretaciones. — Séglas. — Gilbert Ballet: delirios sistematizados 
crónicos de los débiles. — 3º) El delirio de interpretación. — P. Sérieux y J. Ca-
pgras. — Vurpas. —Deny y Camus. — Bibliografía de los últimos trabajos.
II. En el extranjero. Alemania. — Paranoia simple crónica. — Krafft-Ebing, Schüle, 
Mendel, Werner, Ziehen, Wernicke. — La Paranoia de Kraepelin. Suiza: Bleu-
ler. — Italia: Tanzi. — Inglaterra. — Rusia. — Suecia. — América: Moreira y 
Peixoto.

CAPÍTULO VIII
ENSAYO NOSOGRÁFICO  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .231

I. Autonomía del delirio de interpretación. — ¿Debe seguir mezclado con la lo-
cura de los perseguidos-perseguidores? — Opinión de Falret y de sus alumnos. 
— Ambigüedad del concepto actual de perseguidos-perseguidores. — Delirio de 
reivindicación: justifi cación de su autonomía; papel de la idea fi ja. — Opiniones 
de Magnan, Ballet, Arnaud, Régis, Forel, Neisser, Tilling, Leppmann, Wernicke, 
Hitzig, Kraepelin, Heilbronner.
II. Situación nosográfi ca del delirio de interpretación. —  Psicosis constitucionales 
y psicosis accidentales. — Patogenia del delirio crónico (tipo de psicosis sistemati-
zada alucinatoria) . — Concepto de Kraepelin sobre la paranoia. — Objeciones de 
Bleuler, Wernicke, Schneider, Levi Bianchini, MacDonald, Dercum (anexión de la 
paranoia a la demencia precoz). — Clasifi caciones de Tanzi, Deny y Camus, Régis. 
— Conclusiones. — Formas atípicas. — Nosografía de los delirios sistematizados.

CAPÍTULO IX
TRATAMIENTO Y MEDICINA LEGAL  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .247

I. Tratamiento. — Tratamiento moral. — Trabajo físico. — Indicaciones y con-
traindicaciones del internamiento según las reacciones: libertad, colonia familiar, 
asilo-colonia, asilo ordinario, asilo de seguridad.

Locuras.indb   Sec1:IXLocuras.indb   Sec1:IX 20/12/07   12:58:3520/12/07   12:58:35



II. Medicina legal. —  Crímenes y delitos cometidos por los interpretadores. — Vio-
lencia impulsiva y violencia premeditada. — Irresponsabilidad. — Difi cultades 
del peritaje. — Capacidad civil. — Incapacitación. — Desheredación.

APÉNDICE
EL DELIRIO DE INTERPRETACIÓN EN 
ALGUNAS OBRAS LITERARIAS. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .255

I. El delirio de interpretación en la obra de Strindberg. — La defensa de un loco. 
— Inferno. 
II. Memorias de un literato interpretador.

Locuras.indb   Sec1:XLocuras.indb   Sec1:X 20/12/07   12:58:3520/12/07   12:58:35




