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Presentación

Este libro nace de la experiencia acumulada
durante dos décadas en los Cursos de Doctora-
do “Relaciones entre Pediatría y Psiquiatría”, que
impartimos en el seno el Departamento de Espe-
cialidades Médicas de la Universidad de Alcalá.
A lo largo de estos años hemos ido desarrollan-
do las diversas facetas de la patología psicoso-
cial en las primeras décadas de la vida.

Desde el primer momento nos pareció
indispensable contar con pediatras con dila-
tada experiencia en los diversos campos de la
pediatría, para que colaboraran en el desarro-
llo de los temas abordados conjuntamente
con los psiquiatras infantiles. Este volumen
es un resumen cuidadosamente elaborado de
ese trabajo en común.

Se trata de una obra primordialmente
dedicada a los pediatras, que a lo largo de su

práctica clínica se encuentran  con problemas
psíquicos en sus pacientes que ellos han de
ser los primeros en detectar y orientar.

Creemos que puede ser también de utili-
dad para médicos de familia y en general para
los profesionales sanitarios implicados en la
atención a niños y adolescentes. En estos últi-
mos es de particular interés el papel del médi-
co de cabecera en la prevención y detección
de conductas de riesgo. La bibliografía en este
campo es muy escasa, por lo que creemos que
nuestra aportación contribuye a llenar un
vacío.

Queremos agradecer muy sinceramente
su interés y esfuerzo a cuantos compañeros
han participado en la redacción de la obra.
Nuestras gracias también a Ediciones Ergon
por su excelente trabajo editorial.

D. Crespo Hervás A. Muñoz Villa
Médico adjunto. Servicio de Psiquiatría Servicio de Pediatría
Hospital Ramón y Cajal. Hospital Ramón y Cajal.
Universidad de Alcalá. Madrid Universidad de Alcalá. Madrid
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