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Si la presentación del anterior libro fue para todos
una enorme responsabilidad y satisfacción, no lo es
menos esta reedición que ahora presentamos.

El esfuerzo que la Asociación Española de Perfu-
sionistas, en las personas de Dña. Florencia de la Fuen-
te, D. Ginés Tocón y Dña. Maite Mata, llevaron a cabo
para poder editar el anterior libro, se ha visto recom-
pensado por el éxito de esa edición y la demanda de
este nuevo libro.

El conocimiento y análisis de nuestros resultados
en perfusión crean la necesidad de una continua revi-
sión y actualización de nuestra actividad. Las nuevas
herramientas nos facilitan que podamos medir, valo-
rar y comparar nuestros resultados; fruto de todo ello
es la necesidad de esta revisión y actualización.

Esta nueva edición mantiene la misma estructu-
ra que la edición anterior, pero se han incluido los
cambios y las novedades más significativas que se han
producido desde la pasada edición, incluyendo nue-
vos conceptos y eliminando los que han dejado de
tener interés, procurando dar una visión más prácti-
ca y aplicada de los distintos temas, pero además
de estos cambios se han introducido nuevos temas
de creciente interés. Todos los capítulos concluyen
con una resumida bibliografía, convenientemente selec-
cionada y actualizada, donde el lector puede acudir
para ampliar las materias correspondientes.

Nos sentimos orgullosos de pertenecer a un colec-
tivo que desde la Asociación Española de Perfusionis-
tas ha podido canalizar todas las inquietudes y expe-
riencias de los perfusionistas españoles, la reedición de
este libro, donde se recoge todas las aportaciones, crí-
ticas y experiencia a nuestra anterior edición. 

Afortunadamente, quedan lejos los años de esa
formación anárquica y llena de buena voluntad. La

formación actual de los perfusionistas españoles regla-
da según las normas europeas, estructurada y basa-
da en criterios científicos, hace que las exigencias de
investigación y documentación por parte de todos
los perfusionistas demanden una obra como la que
ahora presentamos.

Para aquellos que sea la primera vez que tienen
contacto con esta obra, podrán ver que recoge todo
lo necesario para establecer las bases del conocimien-
to y la documentación formativa necesaria, agrupan-
do, catalogando y resumiendo el conocimiento exis-
tente sobre fisiopatología, circulación extracorpórea
y perfusión.

A nadie se le escapa que todo ello no habría sido
posible sin el apoyo y colaboración de cada uno de
los componentes de los diferentes profesionales invo-
lucrados en la cirugía cardiaca, nuestro agradecimien-
to y desde luego de manera especial a todos aque-
llos autores y directores que han trabajado porque
todo esto salga adelante, resaltando especialmente la
labor de nuestra compañera Maite Mata.

Nuestro agradecimiento especial a la Dra. Car-
men Gomar que desde el principio ha creído en nues-
tro colectivo, ha impulsado la formación y ha com-
prendido la necesidad del desarrollo del equipo
multidisciplinar en su conjunto.

Para concluir no me queda más que compartir
la satisfacción de ver este objetivo hecho realidad,
esperando que el libro sea juzgado en su totalidad
y encuentren en esta obra el libro de consulta que
satisfaga las inquietudes científicas en perfusión.

Marisol García Asenjo
Presidenta de la Asociación Española 

de Perfusionisas (AEP)

Prólogo
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Uno de los conceptos que más influenciarán el
diagnóstico y el tratamiento de médicos durante el
siglo XXI es la integración gradual de las actividades
de grupos de profesionales diversos para la solución
de problemas específicos de los pacientes. Este con-
cepto contrasta con la visión clásica y global de espe-
cialidades más rígidas y con un ámbito de actuación
no integrada con otras especialidades afines. Esta
evolución ya se inició durante la última década del
siglo pasado y, en el área del corazón, ya existen
ejemplos de acción clínica multiespecialidad conso-
lidados, como el tratamiento de algunos aneurismas
de la aorta.

La cirugía cardiaca bajo circulación extracorpó-
rea ha funcionado desde sus inicios bajo el principio
de trabajo integrado y se ha mantenido de esta forma
hasta la actualidad, adelantándose en varios decenios
al modelo buscado hoy día. El complejo proceso téc-
nico, físico y biológico asociado con la circulación
extracorpórea se desarrolla bajo el estricto control
de cuatro estamentos profesionales perfectamente
coordinados, con roles bien definidos y objetivos
comunes: cirujanos, anestesiólogos, perfusionistas y
enfermería quirúrgica. Pocas actividades médicas lle-
gan a alcanzar una sincronía interactiva y un cumpli-
miento metodológico tan exacto como el que ocu-
rre durante la cirugía cardiaca bajo circulación
extracorpórea. Y a estos grupos habría que añadir
la ecocardiografía y los cuidados intensivos postope-
ratorios que actúan de forma integrada con la ciru-
gía cardiaca.

Aunque el cirujano cardiovascular sigue siendo el
responsable del proceso quirúrgico, la responsabili-
dad de la técnica de circulación extracorpórea ha
variado mucho a lo largo del tiempo, pasando de ser

una actividad realizada al principio por cirujanos, a ser
hoy día una técnica realizada por profesionales espe-
cializados con formación básica diversa. También ha
cambiado la formación en esta disciplina, que en el
pasado estaba reducida a una exposición práctica caso
a caso, como el antiguo aprendiz de un oficio. En la
actualidad, los especialistas en circulación extracor-
pórea se forman en un programa académico espe-
cial de dos años con certificación oficial y pueden
obtener el Certificado Europeo de Perfusión. Estos
cambios han tenido un impacto muy importante en
la calidad de la perfusión y han permitido también
una unificación de criterios y protocolos a nivel nacio-
nal e internacional.

La publicación en el año 2003 del libro Fisiopa-
tología y Técnicas de Circulación Extracorpórea se
convirtió en una herramienta muy importante para
complementar la formación de los perfusionistas. El
esfuerzo colectivo de un gran número de colabora-
dores liderados de forma infatigable por Carmen
Gomar, José Luís Pomar y Mª Teresa Mata produjo
el primer libro de texto sobre Perfusión publicado en
español, un compendio extenso y completo de todos
los aspectos físicos, biológicos y fisiopatológicos rela-
cionados con esta disciplina. Ahora se publica una
segunda edición con la puesta al día, revisión y amplia-
ción de estos conceptos, un hecho que muestra que
los esfuerzos iniciales no fueron un hecho circunstan-
cial sino una etapa en la evolución de un proyecto
sólido asistencial, científico y docente.

La definición de estándares de calidad de los pro-
cesos y su medida objetiva son hoy día uno de los
ejes fundamentales de la práctica médica. Probable-
mente, la cirugía cardiovascular es la disciplina médi-
ca que con mayor intensidad ha desarrollado con-
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ceptos y sistemas de auditoría de calidad de datos y
resultados. Por este motivo, debe felicitarse a los edi-
tores por dar especial énfasis a esta área dedicando
un capítulo completo a conceptos de calidad en per-
fusión. 

Los cirujanos cardiovasculares dependen en gran
parte de una perfusión eficiente y segura, y deben

agradecer a todos los expertos que han dirigido y
colaborado para que este libro de texto sea realidad
porque también han contribuido significativamente a
mejorar los estándares de calidad de la cirugía car-
diaca.

Miguel Josa García-Tornel
Presidente de la SECTCV
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La posibilidad de poder detener el latido car-
diaco y mantener la circulación y la oxigenación peri-
féricas al margen del corazón, mediante una bomba
con un sistema de oxigenación extracorpórea, en la
década de los 50, abrió el camino de la cirugía car-
diaca actual. El desarrollo de nuevas técnicas quirúr-
gicas, los avances en los métodos de circulación extra-
corpórea, incluso su extensión a ciertos tratamientos
en las Unidades de Cuidados Intensivos, la protección
miocárdica y los cuidados peroperatorios son mues-
tras evidentes de la capacidad y el infatigable trabajo
de distintos profesionales. Por todo ello, el logro de
buenos resultados quirúrgicos sólo será posible con
la conjunción de los esfuerzos del cirujano cardiaco,
el anestesiólogo, el perfusionista y el personal de enfer-
mería. 

Partiendo de la premisa de que todas las actua-
ciones son fundamentales, el profesional que mane-
ja la perfusión juega un papel muy significativo en
estos programas, ya que durante un tiempo impres-
cindible y de singular importancia, se deriva la circu-
lación y la oxigenación a la máquina de circulación
extracorpórea, donde las medidas que se decidan,
las técnicas que se realicen y el mantenimiento de
la homeostasis general del paciente tienen una reper-
cusión fundamental en el resultado final de la inter-
vención.

Nosotros siempre hemos sido par tidarios de
que la perfusión debe formar un conjunto unitario
entre el perfusionista, el cirujano y el anestesiólogo.
Por tanto, la información en ese tiempo tan impor-
tante debe transcurrir en perfecta sintonía entre los
tres componentes del equipo. Así, ese mutuo enten-
dimiento es la base para comprender la necesidad
de establecer un conocimiento común, desde el

punto de vista fisiopatológico, de la repercusión que
la circulación extracorpórea ejerce sobre el orga-
nismo.

Para mí hay un momento especial de una inter-
vención cardiaca y es cuando el perfusionista dice la
frase bien conocida en los quirófanos “estamos fuera
de bomba” (en plural) como resumen y acuerdo entre
todas las partes, del equilibrio de todo lo consegui-
do durante el tiempo de la circulación extracorpó-
rea. Significa que la corrección quirúrgica se ha rea-
lizado correctamente y que el paciente mantiene
todas sus constantes en las condiciones adecuadas
para que el corazón y el organismo vuelvan a adqui-
rir el control de sus funciones vitales. 

Esta segunda edición está estructurada de forma
similar a la anterior. Se han actualizado los capítulos
y se ha ampliado sustancialmente la quinta parte, apa-
reciendo una nueva sección denominada Apéndices.
En la primera parte, bajo el título de “Ciencias bási-
cas aplicadas a la circulación extracorpórea en el adul-
to y el niño”, los autores desarrollan en trece capítu-
los los aspectos relativos a la anatomía del corazón y
los pulmones, fisiología cardiovascular, métodos diag-
nósticos, comportamiento de los gases sanguíneos y
aspectos farmacológicos relativos a los fármacos anes-
tésicos y cardiovasculares. La segunda parte, “Técni-
ca y clínica de la circulación extracorpórea en adul-
tos y niños”, desarrolla en nueve capítulos la valoración
preoperatoria, monitorización del paciente, disposi-
tivos utilizados durante la circulación extracorpórea
y un último capítulo dedicado a la hipotermia. En la
tercera parte, “Cambios asociados a la cirugía cardia-
ca con circulación extracorpórea y sus consecuen-
cias clínicas en el adulto y el niño”, compuesta por
nueve capítulos, profundiza en los aspectos hema-
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tológicos asociados a la CEC y en las alteraciones pro-
vocadas en los diferentes órganos. La cuarta parte,
“Situaciones específicas en cirugía cardiaca y su rela-
ción con la circulación extracorpórea en el adulto y
el niño”, trata en veinte capítulos los aspectos rela-
cionados con los diferentes tipos de cirugía, intro-
duciendo capítulos nuevos sobre las técnicas percu-
táneas: cardiopatía isquémica, protección miocárdica
y los marcapasos. La quinta parte, “Procedimientos
específicos”, añade nuevos capítulos sobre la actua-
ción en patologías diferentes a la cardiaca aislada, y
capítulos referentes a la investigación, docencia, cali-
dad y seguridad en perfusión. Aparece una parte adi-
cional sobre la versión anterior que, con la denomi-
nación de “Apéndices”, será de gran utilidad para los
lectores de este libro.

Todo ello compone un excelente conjunto para
poder comprender la circulación extracorpórea y su
repercusión sobre el organismo, lo que me permite
felicitar a los autores de los diferentes capítulos por
la magnífica labor realizada, así como a los directores
de la edición Carmen Gomar, José Luís Pomar y M.
Teresa Mata, que han tenido el acierto de dirigir un
libro necesario para el mundo de la Cirugía Cardia-
ca, de excelente calidad y que, sin duda, será muy útil
para todos los profesionales que se dedican a este
apasionante campo de la Medicina.

Dr. Javier Hortal
Vicepresidente de la Sección de Anestesia 

Cardiovascular y Torácica de la Sociedad Española 
de Anestesiología y Reanimación (SEDAR)
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