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PROLOGO

Ellibro “Iraumatologia Oral en Odontopediatria - Diag-
nostico y Tratamiento Integral” de los Profesores Carlos Gar-
cia Ballesta y Asunciéon Mendoza Mendoza, publicado en el
afo 2003 aparece en su segunda edicién como “Iraumato-
logia Oral: Diagnéstico y Tratamiento Integral. Soluciones
Estéticas”. Los editores han incluido cinco nuevos capitulos
e invitado a ocho nuevos colaboradores. El libro amplia las
materias originalmente dirigidas al nifio y adolescente a un
espectro rehabilitador estético para un mayor segmento de
lectores.

En esta edicion, los capitulos originales se extendieron
y actualizaron. Los capitulos Aspectos psicolégicos de los
traumatismos dentales (4), Adhesién (7), Restauracién con-
servadora de los dientes anteriores mediante la técnica de
estratificacion (8), Apicogénesis inducida mediante terapia
celular con células madres en el diente inmaduro con tejido
pulpar afectado (10) y Primeros auxilios en traumatologia
dental (27), serdn sin duda de gran interés para la totalidad
de los lectores.

La lectura del texto es ficil, acompariada de una gran co-
leccién de imdgenes clinicas que los autores han recopilado
fruto de afios de diagnéstico, tratamiento y seguimiento de
traumatismos dentarios.

La recomendacion a los lectores que estudiardn este tex-
to, es que una vez enfrentados a la decisién de tratamiento,
siempre consideren el respeto por el mejor interés y bienestar

del paciente, el control del dolor, la minima intervencién y
la adhesién a los protocolos de la International Association
of Dental Traumatology (IADT), en permanente revisién
de acuerdo a la mejor evidencia disponible y opinion de
consenso, los que se encuentran disponibles en: www.iadt-
dentaltrauma.org y www.dentaltraumaguide.org

En el texto se aprecia un trabajo de afios de seguimiento
de tratamientos de Traumatologia Dentaria. Es por esto que
es un desafio e incentivo para los clinicos a mantener un
registro clinico y radiogrifico de seguimiento que permita
en el largo plazo evaluar su practica. Esta aproximacion se
puede apreciar en varios capitulos de esta obra.

Este libro es un buen texto para estudiantes y odontélo-
gos que les permitird comprender en mejor forma tanto la
situacion de impacto emocional al que se ve enfrentado el
paciente por esta inesperada atenciéon de urgencia, como
también conocer las opciones de tratamientos orientados a
recuperar la sonrisa de nifios, adolescentes y adultos jovenes
quienes son los mds expuestos a esta lesiones.

Marie Therese Flores Barrett
Profesora Titular de Odontopediatria
Facultad Odontologia.

Universidad de Valparaiso. Chile

Ex Presidenta. International Association

of Dental Traumatology (2003-2006)






PREFACIO

Los traumatismos de la cavidad oral en nifios y ado-
lescentes constituyen una parte importante de la practica
odontopedidtrica, médxime teniendo en cuenta que uno de
cada cuatro nifios va a sufrir un traumatismo dentofacial a
lo largo de esta etapa de su vida.

Un rasgo caracteristico de todos los pacientes que acu-
den a nuestro consultorio con un traumatismo dental es
su cardcter de urgencia. En la consulta del profesional no
tenemos dedicada una cita determinada a los traumas. Los
pacientes llegan inesperadamente y deben ser tratados con
cardcter prioritario, por lo que el profesional debe disponer
de unos protocolos de tratamiento para poder actuar de una
manera rdpida y obtener de esa terapéutica el mejor pronds-
tico esperado.

El diagnéstico y tratamiento de las lesiones en los dientes
es complejo, pues muchas abarcan el hueso, la pulpa, el
periodonto, la dentina, el cemento y el esmalte. Para obtener
buenos resultados con las medidas terapéuticas se necesita
un enfoque multidisciplinario, con la participacién de todas
las subespecialidades de la Odontologia y de la Medicina.
Igualmente, la constante evolucién en las técnicas y proce-
dimientos en odontologia hacen necesaria la actualizacion
de conocimientos en cualquier parcela de ella y, sobre todo,
en traumatologia, debido a la situacién cambiante y a los
patrones de conducta actual. Asimismo, en la dltima dé-
cada, diversos estudios han mejorado el conocimiento de
las interrelaciones que surgen después de la lesion, y han
permitido establecer protocolos de tratamiento distintos y
mds adecuados.

Una de las caracteristicas de la ensefianza del trauma-
tismo dentofacial en las Facultades de Odontologia es que
se suele ensefiar de manera fraccionada en las diferentes
disciplinas. Este tipo de ensefianza no es intencional, sino
que tiene que suceder asi, porque muchas de las estructuras

afectadas caen dentro de las diferentes ramas de la Odon-
tologia.

Con el objetivo de aunar esta multidisciplinaridad, surge
la idea de esta obra “Iraumatologia oral en Odontopediatria.
Diagnéstico y tratamiento integral”, que intenta tratar el
complejo mundo de la traumatologia dentofacial en nifios
y adolescentes en su totalidad, es decir, desde las primeras
etapas del desarrollo embrioldgico, el tratamiento de las
diferentes formas de presentacién, hasta la prevencién de
los mismos, considerdndose aspectos tanto didédcticos como
clinicos. Para completar este enfoque global, se ha incluido
un capitulo sobre algunas consideraciones legales en nuestro
pais de los traumatismos dentofaciales.

Tenemos la esperanza de que este libro sirva de ayuda,
tanto al estudiante como al profesional interesado en ofrecer
una atencién 6ptima al nifio y al adolescente que asista a su
consultorio con un traumatismo dental, reduciendo asf la
ansiedad que esta situacion genera, tanto para el paciente
como para el clinico.

Queremos agradecer especialmente a todos los coautores
de este texto, excelentes profesionales, sus continuas ensefan-
zasy colaboracion desinteresada en la redaccion del mismo.
Sin ellos este libro no hubiera sido posible. Igualmente,
quisiéramos agradecer a los comparieros de la Sociedad Es-
pafiola de Odontopediatria su constante estimulo para que
esta obra se viera culminada. De todos ellos hemos aprendido
y con algunos hemos tenido la suerte de trabajar.

Hemos de reseiar, finalmente, nuestro agradecimiento
a la labor iconogrifica realizada por la sefiorita Toiii por
su implicacién y profesionalidad en la confeccion de los
esquemas clinicos informdticos.

C. Garcia Ballesta, A. Mendoza Mendoza
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