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Seccion 1

ORGANIZACION DEL AREA QUIRURGICA PEDIATRICA Y NEONATAL

1. Estructura, organizacién y normas de funcionamiento del area quirdrgica
pediatrica y neonatal
Maria Dolores Delgado Mufioz, Jesus Vicente Redondo Sedano




Estructura, organizacion y normas de
funcionamiento del area quirurgica pediatrica

y neonatal

CoORDINADORA: Maria Dolores Delgado Mufioz

RESUMEN

Con el concepto de que el nifio no es un adulto pequefo, la Cirugia Pediatrica surge en 1977 en Espanfia
como especialidad independiente. Una Unidad de Cirugia Pediatrica deberd cumplir unos requisitos
minimos en areas independientes del circuito de adultos (hospitalizacién, blogue quirudrgico, Unidad de
Vigilancia Postanestésica, Unidad de Cuidados Intensivos Neonatales y Pediatricos, Unidad de Cirugia
ambulatoria y hospital de dia). Asimismo, debera ubicarse en un centro hospitalario que cuente con las
siguientes unidades: anatomia patoldgica, analisis clinicos, microbiologia. radiologia infantil, anestesia
infantil, pediatria general y subespecialidades, neonatologia, obstetricia y subespecialidades quirdrgicas
pediatricas (traumatologia, cardiaca, otorrinolaringologia u oftalmologia).

OBJETIVO

Conocer las peculiaridades estructurales y organizativas de los
hospitales infantiles o, en su defecto, de aquellos servicios/uni-
dades y espacios hospitalarios reservados al trabajo y manejo
de la patologia quirurgica pediatrica y neonatal, incluyendo
las unidades de hospitalizacion, hospital de dia y las unidades
de cuidados intensivos pediatricos y neonatales, asi como las
alternativas a la hospitalizacién: unidades de cirugia sin ingreso,
telemedicina, etc.

INTRODUCCION

Hasta finales del s. XIX, nifios y adultos eran tratados con el
mismo patrén; el concepto de que “el nifilo no es un adulto
pequefito”, sino un organismo cambiante en pleno desarrollo,
con una fisiologia distinta y que padece enfermedades dife-
rentes a las que sufren los adultos, cambidé radicalmente el
desarrollo de la medicina en ese campo. La aparicién de los
“hospitales infantiles”, disefiados para el cuidado de los nifios,
y de las “especialidades pediatricas”, dirigidas especificamente
al manejo de estos pacientes y de sus enfermedades, fueron
dos factores decisivos para frenar la gran mortalidad infantil
existente hasta ese momento.

En el mundo occidental, el primer hospital infantil fue “L’Hépital
des Enfants Malades”, fundado en Paris en 1802. Tuvieron que
pasar mas de 70 afos para que en Espafia se fundara en 1877
el primer hospital infantil, el “Hospital de San Joan de Déu”
de Barcelonal.

En 1860, John Cooper Foster, cirujano del “The Royal Infirmary
for Children” de Londres, recoge y publica todos estos cono-

cimientos en The Surgical Diseases of Children, primer libro
sobre Cirugia Pediatrica conocido en el mundo occidental2.
Tuvieron que pasar casi 25 afios para que en 1885, José Riera
i Sans, cirujano del Hospital Nifio Jesus de Madrid y catedra-
tico de patologia quirdrgica, publicara su libro Cirugia Infantil,
que fue el primer texto de Cirugia Pediatrica escrito en lengua
castellanas.

La Cirugia Pediatrica (CP) surge en Espafia en el seno de la
Pediatria; asi, en marzo de 1961 se crea oficialmente la “Sec-
cién de Cirugia Pedidtrica” dentro de la Asociacién Espafiola
de Pediatria, en el que se reconoce oficialmente la Cirugia
Pediatrica como una practica médica independiente tanto de
la Pediatria como de la Cirugia. Finalmente, el RD 1.6577/1977
del 20 de mayo, reconoce la Cirugia Pedidtrica como una espe-
cialidad médica independiente, estableciéndose las normas
para la constitucién de la Comisién Nacional de la Especialidad,
como érgano regulador de la misma.

La Orden SCO/3253/2006* publicé el Programa Formativo de
la Especialidad de Cirugia Pediatrica elaborado por la Comision
Nacional de la Especialidad y aprobado por la Comisién de
Recursos Humanos del Sistema Nacional de Salud, que desde
ese momento se ha aplicado a los MIR que obtuvieron plaza
para la formacién en Unidades Docentes acreditadas de la
especialidad de Cirugia Pediatrica.

ESPECIALISTA EN CIRUGIA PEDIATRICA

El especialista en Cirugia Pediatrica es un cirujano especifica-
mente entrenado que debe tener conocimientos y habilida-
des en el manejo de las malformaciones congénitas y de las
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