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Sección 1



OBJETIVO 

Conocer las peculiaridades estructurales y organizativas de los 
hospitales infantiles o, en su defecto, de aquellos servicios/uni-
dades y espacios hospitalarios reservados al trabajo y manejo 
de la patología quirúrgica pediátrica y neonatal, incluyendo 
las unidades de hospitalización, hospital de día y las unidades 
de cuidados intensivos pediátricos y neonatales, así como las 
alternativas a la hospitalización: unidades de cirugía sin ingreso, 
telemedicina, etc.

INTRODUCCIÓN 

Hasta finales del s. XIX, niños y adultos eran tratados con el 
mismo patrón; el concepto de que “el niño no es un adulto 
pequeñito”, sino un organismo cambiante en pleno desarrollo, 
con una fisiología distinta y que padece enfermedades dife-
rentes a las que sufren los adultos, cambió radicalmente el 
desarrollo de la medicina en ese campo. La aparición de los 
“hospitales infantiles”, diseñados para el cuidado de los niños, 
y de las “especialidades pediátricas”, dirigidas específicamente 
al manejo de estos pacientes y de sus enfermedades, fueron 
dos factores decisivos para frenar la gran mortalidad infantil 
existente hasta ese momento.

En el mundo occidental, el primer hospital infantil fue “L’Hôpital 
des Enfants Malades”, fundado en París en 1802. Tuvieron que 
pasar más de 70 años para que en España se fundara en 1877 
el primer hospital infantil, el “Hospital de San Joan de Déu” 
de Barcelona1.

En 1860, John Cooper Foster, cirujano del “The Royal Infirmary 
for Children” de Londres, recoge y publica todos estos cono-

cimientos en The Surgical Diseases of Children, primer libro 
sobre Cirugía Pediátrica conocido en el mundo occidental2. 
Tuvieron que pasar casi 25 años para que en 1885, José Riera 
i Sans, cirujano del Hospital Niño Jesús de Madrid y catedrá-
tico de patología quirúrgica, publicara su libro Cirugía Infantil, 
que fue el primer texto de Cirugía Pediátrica escrito en lengua 
castellana3.

La Cirugía Pediátrica (CP) surge en España en el seno de la 
Pediatría; así, en marzo de 1961 se crea oficialmente la “Sec-
ción de Cirugía Pediátrica” dentro de la Asociación Española 
de Pediatría, en el que se reconoce oficialmente la Cirugía 
Pediátrica como una práctica médica independiente tanto de 
la Pediatría como de la Cirugía. Finalmente, el RD 1.6577/1977 
del 20 de mayo, reconoce la Cirugía Pediátrica como una espe-
cialidad médica independiente, estableciéndose las normas 
para la constitución de la Comisión Nacional de la Especialidad, 
como órgano regulador de la misma.

La Orden SCO/3253/20064 publicó el Programa Formativo de 
la Especialidad de Cirugía Pediátrica elaborado por la Comisión 
Nacional de la Especialidad y aprobado por la Comisión de 
Recursos Humanos del Sistema Nacional de Salud, que desde 
ese momento se ha aplicado a los MIR que obtuvieron plaza 
para la formación en Unidades Docentes acreditadas de la 
especialidad de Cirugía Pediátrica.

ESPECIALISTA EN CIRUGÍA PEDIÁTRICA

El especialista en Cirugía Pediátrica es un cirujano específica-
mente entrenado que debe tener conocimientos y habilida-
des en el manejo de las malformaciones congénitas y de las 

3

RESUMEN

Con el concepto de que el niño no es un adulto pequeño, la Cirugía Pediátrica surge en 1977 en España 
como especialidad independiente. Una Unidad de Cirugía Pediátrica deberá cumplir unos requisitos 
mínimos en áreas independientes del circuito de adultos (hospitalización, bloque quirúrgico, Unidad de 
Vigilancia Postanestésica, Unidad de Cuidados Intensivos Neonatales y Pediátricos, Unidad de Cirugía 
ambulatoria y hospital de día). Asimismo, deberá ubicarse en un centro hospitalario que cuente con las 
siguientes unidades:  anatomía patológica, análisis clínicos, microbiología. radiología infantil, anestesia 
infantil, pediatría general y subespecialidades, neonatología, obstetricia y subespecialidades quirúrgicas 
pediátricas (traumatología, cardíaca, otorrinolaringología u oftalmología).

Estructura, organización y normas de 
funcionamiento del área quirúrgica pediátrica  
y neonatal
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